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因面对诽谤官司，新加坡国
立大学副教授梁永立筹备成立非
政府组织“狮心倡导组织”，支
持无力应对无理诉讼的公众。

任职于国大计算机学院的梁
永立（Ben Leong，50岁）告诉
《联合早报》，他希望这个组织
可以保护遭无理诉讼威胁者，并
提供法律辩护。

目前，准备注册的“狮心倡
导组织”（Lionheart Advocates）
已筹集约70万元，资金主要来自
梁永立的前学生，最大一笔捐款
是五个比特币（BTC）。截至星
期四（2月13日）一枚比特币市值
约13万新元。

梁永立说，尽管组织尚未正
式运营，现已处理超过四起案
件，主要涉及诽谤诉讼，也包括
一起特殊案件。

“我们先与求助者沟通，了
解情况，再决定是否提供援助。
虽然暂不便透露细节，但这些当
事人确实面临极大困境，我们会
指派律师协助。”

除了法律援助，梁永立计划
几个月后完成组织架构，并与团
队探讨如何帮助受害者应对心理
压力。

“我偶尔会探望他们，提供
情感支持，确保他们状况良好。
现在，我有点像兼职社工或心理

辅导员。”
反冠病疫苗组织“Healing

the Divide”创办人许晓沛（Iris
Koh）指梁永立2021年的脸书贴
文构成诽谤。目前，梁永立已聘
请律师应对。

梁永立谈被起诉经历
最糟糕的是心理压力

去年11月，梁永立在脸书表
示自己并非唯一遭到起诉的人。
即使案件最终未开庭起诉人就放
弃起诉，因是自行打官司，预计
最多也只需赔偿答辩人1万2000元
左右，但答辩人请律师处理诉讼
的费用，肯定超过所获赔偿额的
几倍。

“基本上，这案件（答辩
人）在开始前就已经输了。即使
胜诉，仍会亏钱且浪费时间。”

他坦言，这次被起诉的经

历，让他深刻体会到金钱只是问
题之一，“最糟糕的是心理压
力。”

几个月前，义正律师事务所
（TSMP Law Corporation）联合管
理合伙人张正义高级律师看到梁
永立的脸书贴文和司法维护法修
正的新闻后，主动联系他，表示
愿提供律所资源，义务协助一些
案件。

曾任新加坡律师公会会长的
张正义告诉《联合早报》，梁永
立当时已聘请律师，但提及许多
人仍需帮助。

张正义考虑到一些人虽然有
抗辩理由，但因律师费用带来的
经济压力，可能被迫选择与起诉
人和解并支付赔偿金，而非真正
捍卫自己的合法权利后，决定伸
出援手。

他注意到一些答辩人碍于高

昂的律师费已经妥协，认为这种
情况对司法程序是不利的，因此
愿意提供法律援助，让答辩人能
够专注于案件本身，而不被律师
费用所束缚或却步。

提供无偿法律咨询辩护
让个人能行使辩护权利

他的团队已接手四起相关案
件。他表示：“我们的目标是确
保有价值的案件能够进入司法程
序，因此愿意提供无偿法律咨询
或辩护工作，让个人能够行使自
我辩护的权利，不因律师费用而
被迫放弃。”

梁永立形容张正义是个好
人，原本要免费打官司，“但我
婉拒他的好意。他的名字恰好就
是正义（Justice）。义正律所的
律师团队专业、表现杰出，我的
客户都对他们赞誉有加。”

认为自己是滥用诉讼的受害
者，可电邮 getodd.legal@gmail.
com求助。

为了遏制严重滥用司法程序
行为，维护司法行政的公正与效
率，国会去年11月通过司法维护
法（修正）法令，明确将这类行
为界定为“藐视法庭”，违反者
将面对坐牢和罚款的处罚。

针对梁永立被起诉诽谤的媒
体询问，律政部去年11月确认已
收到梁教授的反馈，但表示无法
就这起诽谤案发表看法，因案件
似乎涉及潜在或正在进行的法律
诉讼。

律政部指出，新加坡的法律
体系设有保障措施，防止旨在骚
扰和压迫被告、以逼迫和解为目
的的无理诉讼；一旦认定诉求无
理或滥用诉讼程序，法院可以驳
回。

筹备狮心倡导组织 助无力应对诉讼者
梁永立面对反冠病疫苗组织官司

国大计算机学院梁永立副教授说，希望这个组织可以保护遭无
理诉讼威胁者，并提供法律辩护。目前，在准备注册的“狮心
倡导组织”已筹集约70万元，资金主要来自前学生。

在小贩中心的一隅，张炳兴经营着一间香铺，坚守着代写文字的夕阳
产业，也守护着自己对传统文化的热忱。（安诗一摄）

张炳兴说：“手写的对联，比买来的更有生命力。现在外面
摆摊帮人写字的已经很少了，有这样一个固定的档口，别人
比较好找，也有助于这种传统文化的交流和延续。”

九桥居沉香香铺
点燃书法“香火”

触点

街访 街坊 安诗一 报道
anshiyi@sph.com.sg

在宏茂桥的哥本峇鲁小贩
中心里，张炳兴经营着一间香
铺，闲暇时他便在店里练习书
法，渐渐地也开始帮街坊邻里
代写对联和文书。

华校出身的张炳兴（66
岁）一直对书法等传统文化有
热忱，但幼年时家中兄弟姐妹
多，没有机会深入学习。

2015年，他因身体状况欠
佳，结束了工厂的生意，过上
了和朋友们喝咖啡谈天的悠闲
生活，于是他决定弥补自己年
少时的遗憾，开始苦练书法。

张炳兴说：“学书法一直
是我的一个心愿，华人就应该
把华文字写好。我看到光明
山有招生布告，我就报名去
学。”

2019年，他在小贩中心里
开了一间香铺，起名为“九桥
居”。张炳兴自小便生活在宏
茂桥一带，对这个社区有很深
的感情，于是将宏茂桥旧称的
“九条桥”化作了店名。

在快节奏的商业化时代，
手写的温度和传统文化的魅力

让人着迷。每年的农历新年，
他都会和书法班的老师同学，
一起为寺庙或社区代写对联。

平日他一边顾生意，一边
在店里习字，有时会遇到香客
找他讨幅字，有时会遇到志趣
相投的知识分子，畅谈许久。

他说：“手写的对联，比
买来的更有生命力。现在外面
摆摊帮人写字的已经很少了，
有这样一个固定的档口，别人
比较好找，也有助于这种传统
文化的交流和延续。”

他回忆说，一个80多岁的
老妇从巴刹鱼贩打听到他这里
可以写字，店铺上午9时才开
门，她7时就开始等，因为家中
祖先牌位的纸破了，须重写，
很难找到提供代写服务的店
铺。

张炳兴一方面精进自己的
书法、采购不同的纸张，一方
面与时俱进，开设了网店，提
供电子支付和邻里购物券等支
付方式。在小贩中心一隅，他
坚守着这份夕阳产业，也守护
着自己对传统文化的热忱。

优化心脏救治流程 陈淮沁获颁保健服务超级巨星奖

刘安淇 报道
angielaq@sph.com.sg

来自圣安德烈社区医院的医护团队获颁最佳团队奖，由护士长冯燕（左起）、护理指导师利慧莹、高级职能治
疗师杨淑幸以及高级物理治疗师李圣美组成。（梁麒麟摄）

君·心：南洋梦昭君
（20时，14日和15日，滨海艺
术中心新电信水滨剧院 ，门
票：45、60元）
湘灵音乐社呈献，结合南音古
曲与当代戏剧，呈现20世纪初
女子的海上壮游。
网址：sis t ic .com.sg /events /
heart0225（购票）

人间条件八—凡人歌
（14时（1 5日增演19时3 0
分），15日和16日，滨海艺术

中心剧院，门票：38元—128元）
台湾绿光剧团呈献。
讲述一个老男人退休后的心情与
困惑。
网址：s i s t i c . c om . s g / e v e n t s /
condition0225（购票）

华语流行金曲
（19时、20时15分、21时30分，
15日，滨海艺术中心星展基金会
户外剧场，免费）
本地小小乐团呈献，演唱耳熟能
详的本地音乐，包括林俊杰、蔡
健雅、孙燕姿的歌曲，并以对唱
和动人的合声，重温美好记忆。

岑宁儿《好久不见你了》
（20时，15日，滨海艺术中心另
艺聚场，门票：68元）

香港歌手YOYO岑宁儿呈献。
网址：s i s t i c . c om . s g / e v e n t s /
sham0225（购票）

活动消息可寄交“今日触点”
负责人或传真至6319-8121
或电邮：zblocal@sph.com.sg

华艺节 演出

如影随行
（18时30分，15日和16日，国
大文化中心剧场（Unive r s i t y
Cultural Centre Theatre），门票：
19元）
国大中文戏剧社呈献，探索人生
真相的戏剧旅程，感受家庭、金
钱、婚姻、亲情与友情的交织与
碰撞。虚幻与现实交融，带你直
面生与死的意义。
网址：sg.bookmyshow.com/en/e/
KECD25LS（购票）

戏剧《纪念日，再见》
（星期二至六：20时／星期六和
日：15时，14日至23日，义安公
司剧院@野米，福南中心四楼，
门票：48元）
九年剧场呈献，谢燊杰和徐山淇
主演。
讲述凯文与安妮这对恋人，岁岁
年年共庆纪念日，在爱情、事
业、家庭及健康等多重挑战中，
一起走过人生旅程。
网址：sg.bookmyshow.com/en/e/
SYA22025（购票）

国大心脏中心高级顾问医生陈淮
沁教授获颁新加坡保健优质服务
奖超级巨星奖，肯定了他多年为
本地心脏科做出的贡献。

（梁麒麟摄）

心脏病发作的病患须尽快接
受气囊血管成形术，以疏通堵塞
的动脉并恢复血流。为优化救治
流程，新加坡国立大学心脏中心
医生18年前展开临床改进计划，
将病患从踏入急诊部门到手术完
成的时间缩短约六成，从110分钟
降至45分钟，远超国际标准，使
病患能及时获救。

这项改进计划的发起人是国
大心脏中心高级顾问医生陈淮沁
教授。陈淮沁是今年新加坡保健
优质服务奖的卓越领袖超级巨星
奖得主之一。

他受访时说，心脏病患从进
入急诊部门到动脉打通的关键期
称为“就诊至气囊扩张”（door-
to-balloon）时间，国际标准为90
分钟。

但陈淮沁指出，当时医院就
诊至气囊扩张时间约为110分钟，
远不达标，因为整个流程涉及多

个环节，导致救治时间拖延。
为改善情况，他带领团队推

行临床改进计划，让急诊科医生
能直接与手术团队接洽，加快决
策速度。值班护士也可同时担任
手术团队护士，确保医护人员能
随时就位。

没多花钱没增加人手
有效地改善救治流程

“在2007年开始计划的短短
六个月内，我们将时间缩短至65
分钟。如今这一流程已运作成
熟，时间变成约45分钟，超越了
国际水平……没有花任何的钱，
也没有增加任何的人手，就有效
改善了流程。”

陈淮沁也说，国大心脏中心
树立的标杆，如今已成为本地公
立医院的服务标准，几乎所有医

院的就诊至气囊扩张时间都已接
近同样水平。

多年来，他也带头推行不少
项目，包括设立西部心梗网络
（Western STEMI Network）以及
筹建心血管病研究所等。

其实，陈淮沁刚毕业时并没
有想成为心脏科医生，而是更倾
向于妇科，但他的事业轨道因母
亲的心脏病彻底改变。“既然救
不了妈妈，那我可以救别人。”

共4752名医护员获奖
第16届的新加坡保健优质

服务奖颁奖典礼星期四（2月13
日）举行，共有4752名医护人员
获奖。尚达曼总统担任活动主
宾，为所有得奖者颁奖。

共有14人获颁卓越领袖和卓
越人才超级巨星奖，当中包括竹
脚妇幼医院护理系助理处长黄健
玲、国立癌症中心高级护士董
㛤莹、圣安德烈社区医院医疗服
务部住院康复服务主管吴竹庆医
生，以及新加坡中央医院放射学
高级顾问医生罗缘倪等。

获颁最佳团队奖的医护团队
之一来自圣安德烈社区医院，由

护士、物理治疗师和职能治疗师
组成。

团队在2023年7月推出了“我
是看护者”（I am a Caregiver）计
划，旨在帮助看护者掌握日常护
理技能，并增强他们在家中照顾
病患的信心，确保病患出院后仍
能获得高质量的护理。

护理指导师利慧莹解释，医
院一直以来都有为看护者提供培
训，只是没有那么正式和结构
化。

她说，看护者之前只在病患
出院前三天才开始来到医院学
习，但这样的安排既匆忙又不够
全面。

在新计划下，看护者可从病
患入院当天，每天跟随医院护理
人员12小时，更深入学习所有护
理技能，包括伤口包扎、合适的
饮食、复健运动等。

自计划落实以来，病患的
平均住院天数已从28天减少至22
天，这不仅有助于降低床位使用
率，也能减少病患的医药费。

团队目前也在探索如何把计
划推广到圣安德烈教会医院经营
的乐龄服务中心。


